Co Vas Ceka:

Vice informaci o tématech pfednasek a registrace na

dozvite se vSe o ptipravé k porodu

informace o porodu samotném, jeho
moznostech a alternativach, hypnoporodu,
dechovych technikédch a vyuZiti aromaterapie
Sestinedéli

péci o miminko a kojeni

kontaktnim rodicovstvi, noseni a Satkovani
psychomotorickém vyvoji miminka a jeho
potfebach v ranych mésicich Zivota
téhotensky télocvik - ndacvik tlevovych
poloh v téhotenstvi a pfi porodu, spravné

dychani a relaxace

pansofie.cz.
Partnefi srdecné vitani!
Zaciname v utery 25.4.2023.
Tésime se na Vas!

Pansefie

7 * PREDPORODNI KURZ

pro nastavajici maminky

BONUS!
12. lekce zdarma!




